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Wer ist heute fruh
schlecht aus dem Bett
gekommen?



Motivation

 Ambient Assisted Living
* Lifestyle (,,Coolness®)
* Living Place Hamburg



Grundlagen (Schlaf)
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Grundlagen (Bodymonitoring) =

* Erfassung von Attributen und Funktionen
(eines Korpers)
 Zwei Klassen

— Intern
— Extern

* Extern:
— Mit direktem Korperkontakt
— Ohne direkten Korperkontakt



Szenariol

* Termin um 8:00
e Wecken um 7:00
e Leichtschlafphase um 6:38

— Erkennung der Leichtschlafphase
— Senden eines Events
— Wecken in der Leichtschlafphase (Wecker 2.0)



Szenario2

* Schlafen gehen
* Unruhig schlafen
* Erkennung unruhiger Schlafphasen

* |Interpretation des Nachtschlafs

— Information Uber den Schlaf als Event auf das
Blackboard

— Umgebung auf Befinden eingestellt



Was gibt es schon?
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Wo wird entwickelt? = +

Bremen Ambient Assisted Living Lab (BAALL)
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Dieldee -

* Besser aufwachen
— Erkennung von Leichtschlafphasen

* |ntegration in Mdbel

* Anpassung der Umgebung nach dem
Aufwachen
— Umgebung Informationen bereitstellen

e Keine Einschrankung fur den Nutzer



Voraussetzungen

* Leichtschlafphasen erkennen (Szenario 1)
— Passende Sensoren

e Schlaf interpretieren (Szenario 2)
— Passende Sensoren
— Passende Interpretationskriterien

* |ntegration in den Living Place Hamburg



Computational Furniture (I) =

o Intelligent Furniture”/ ,Smart Furniture”
e Bewohner unterstiutzen
* Erfassung von Wohnsituationen

* |Interpretation von Wohnsituationen

— Informationen fir Kontexterkennung generieren



Computational Furniture (ll) ==

e Kraftsensor
— Kapazitatsanderung E }
— Direkt USB

* Flexsensor
— Widerstand

— Veranderbar durch Biegung




Interpretation der Daten

* Feste Regeln definieren
— Starr
— Fur jeden anders (-> Gewicht)

e Support Vector Machine
— Keine Maschine -> mathematisches Modell
— Trainingsobjekte (Testdaten -> Feature-Vektoren)

e Reprasentiert als Vektorraum

— Einpassen einer Hyperebene (Teilung in 2 Klassen)



Interpretation von Daten (Il) =

— Unterteilung in zwei Klassen
— Ableitungen einer Entscheidungsregel
— Einfachster Fall: Linear trennbar

linear trennbar hicht linear trennbar



Zusammenfassung -

e Schlafinformationen erfassen
— Leichtschlafphasen
— Unruhiger Schlaf
* Erfasste Daten interpretieren
— Interpretationskriterien festlegen
* Kontexterzeugung aus interpretierten Daten

— Wecker 2.0
— Licht



Ausblick = -

* Erweiterung
— Kameras (medizinischer Aspekt)

— Mehrere Personen
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Vielen Dank fur die
Aufmerksamkeit

(und schlaft gut ©)
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